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VERANSTALTUNGEN

IM NACHBARSCHAFTSTREFF QUATSCHTROMMEL

MITTWOCH 12. OKTOBER 2022 15:00 UHR
Arztgesprach- ,,IMPFEN UND KEIN ENDE?“

Ich dachte damals als Arztin: Mit Corona (SARS 2) sind wir in 3 Monaten durch, da
SARS 1 auch nicht lange dauerte. Und nun sind wir im dritten Jahr der Pandemie!
Aber der US-Préasident hat das Ende der Pandemie ausgerufen. Frankreich,
Grof3britannien, Spanien, Danemark und halb Europa haben die Quarantdne und
viele Beschrankungen abgeschafft. Nur Deutschland bleibt vorsichtig. Durch die
Isolationspflicht gibt es Personalausfélle. Und nicht wenige furchten die néchsten
Verbote beim Singen und in der Kultur. Und dann die Masken! Im Bus ja und im
Airbus nein? Und wer soll denn nun zur vierten Impfung und wer nicht? Mit welchem
Impfstoff? Omikron angepasst? Fragen Uber Fragen. Frau Dipl.Med. Lea Beckmann,
Hausérztin und Impfarztin i.R. gibt Antwort.

DONNERSTAG 13. OKTOBER 2022 14:30 UHR
BILDERVORTRAG - Burkina Faso

Frau Cornelia Traore mdchte mit diesen ganz personlichen Beitrag lUckenhafte
Vorstellungen von der Region Westafrika, insbesondere Burkina
Faso, entgegenwirken und vielleicht das Kulturgut in den Kopfen der Mitbirger
erweitern. Es soll fur alle eine Bereicherung sein.

Viele Impressionen wird es geben, Wissenswertes tber Kultur, Flora und Fauna,
Essgewohnheiten, inklusive einer musikalischen Umrahmung.

Anmeldungen bitte bis 11.10.2022,
wir haben nur eine begrenzte Anzahl von Teilnehmerinnen

DONNERSTAG, 20. OKTOBER 2022 16:00 UHR
MUSIKALISCHE LESUNG ,,50 JAHRE FENNPFUHL “

Der Stadtteil Fennpfuhl feiert in diesem Jahr sein 50jahriges Jubilaum und die
~Schreibenden Frauen Lichtenberg® (inzwischen mit mannlicher Unterstitzung) laden
zu einer literarisch-musikalischen Stunde ein.
Christiane, Hannelore und Jelena lesen selbstgeschriebene Geschichten.
Mathias singt Lieder, die er selbst komponiert hat.

Anmeldung bis 18. Oktober 2022 — Tel: 030 / 120 198 23 bitte auch den AB nutzen

MITTWOCH, 26. OKTOBER 15:00 UHR
MUSIKSTUNDE - ,,DIE HERBE SCHWEDIN — ZARAH LEANDER*

Zarah Leander war eine schwedische Schauspielerin und Sangerin. Noch tiefer als
ihre Stimme soll nur ihr Decolté gewesen sein... Berlhmt wurde sie als
Filmschauspielerin mit ihren Liedern im nationalsozialistischen Deutschland. Vielleicht
kennen sie ihr "Kann denn Liebe Sinde sein?" oder "Davon geht die Welt nicht
unter"? Wenn nicht, ein Grund mehr, das Geheimnis dieser Frau zu ergrinden. Eine
Stunde mit Frau Lea Beckmann und mit viel Musik zum Mitsingen.
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WANDERUNGEN

DONNERSTAG, 06. OKTOBER 2022
WANDERUNG durchs Mihlenbecker Land

Wir beginnen am S-Bhf. Birkenwerder und laufen zunachst entlang der S-Bahn-Linie
zum naturbelassenen Boddensee. Den lassen wir links liegen und unterqueren rechts
die Bahnanlage. Durch bebautes Gebiet und Uber die Autobahn gelangen wir in das
Waldgebiet. Bald erreichen wir den Ortsteil Briese, der seinen Namen dem kleinen
Flusschen verdankt. Hier gibt es eine Waldschule, die fur Kinder und Erwachsene
interessante Naturerlebnisse bietet. Von nun an gibt es einen Weg, der immer entlang
der Briese bis nach Zuhlsdorf fihrt. Es beginnt eine reizvolle Wanderung.
An der Strecke gibt es mehrere Bricken und Rastplatze und eine versiegte
Eisenquelle. An der Schlagbriicke sollten wir uns entscheiden, ob wir den ndrdlichen
oder sudlichen Wanderweg wahlen. Der nordliche flankiert das Forsthaus
Wensickendorf, dessen Service leider nur am Wochenende nutzbar ist. Spater
Uberqueren wir die Deutsche Tonstralle, an der das Forsthaus Zuhlsdorf liegt.
Schliel3lich erreichen wir die Zihlsdorfer Mihle, ein friheres Sagewerk ( als solches
nicht mehr erkennbar ). In der Nahe gibt es einen Natur-Campingplatz. Bald ist das
Dorf Zihlsdorf erreicht, das heute zur Gemeinde Muhlenbecker Land gehért. Es
gehorte friher zu den @rmsten Dorfern und ist heute ein beliebter Ausflugs- und
Wohnort. Hier kdénnen wir unsere Wanderung in der Bahnhofsstube ausklingen
lassen.

Wanderstrecke:. ca. 12 km
Treffpunkt:. 9.00 Uhr. S-Bhf. Landsberger Allee ( Ticket ABC)

DIENSTAG, 25. OKTOBER 2022
ERKUNDUNGSTOUR - PERLEBERG, DIE PERLE DER PRIGNITZ

Wir entdecken bei unserem Besuch die Kombination von sehenswerter Architektur
und schoner landschaftlicher Umgebung mit Wasser, Wald und Wiesen! Bei unserer
einstiindigen Altstadtfihrung erkunden wir sehenswerte Bauwerke aus allen
Stilepochen. Aus dem 13. Jahrhundert die erste stadtische Siedlung, die Nikolaistadt.
Die nordlich gelegene Jacobistadt entstand zwischen dem 13. und 17. Jahrhundert.
Von den Zerstérungen des 2. Weltkrieges verschont, hat sich das historische
Stadtbild Perlebergs im Wesentlichen erhalten und ist nach wie vor durch Geb&aude
mit hohem geschichtlichem Wert gepragt. Von besonderer Bedeutung ist der
Marktplatz, der eigentlich aus zwei Platzen besteht dem Grof3en Markt und dem
Kirchplatz. Einzigartig ist, dass die Stadtkirche St. Jacobi aus dem 13./14.
Jahrhundert und das Rathaus nicht um den Platz aufgereiht, sondern als
Einzelobjekte auf ihm situiert sind.

Im Anschluss an die Fihrung (sie wird insgesamt 50,00 € kosten), kehren wir in ein
Restaurant ein.

Treffpunkt: 9:10 Uhr Bahnhof Alexanderplatz (Fernbahnsteig: Mitte)
gemeinsame Nutzung des Berlin-Brandenburg-Tickets fiir die, die kein 65-Ticket haben
Abfahrt ab Berlin Alexanderplatz: 09:17 Uhr
Anmeldung bitte bis 20.10.2022



https://deref-gmx.net/mail/client/ClsHMn760rM/dereferrer/?redirectUrl=http%3A%2F%2FDt.Tonstra%C3%9Fe

09:45 Uhr
Kuttner-Str.

10:30 Uhr
Kuttner-Str.

12:00 Uhr
WW5

14:00-17:30
Kuttner-Str.

14:00-17:00
Kuttner-Str.

14:30-17:30
Lounge

18:00-19:30
Lounge

09:30 Uhr
Kuttner-Str.

10:00 Uhr
Kuttner-Str.

12:00-14:00
Kuttner-Str.

Dienstag, 04.10.2022

Offene Interessengruppe Sing mit
Wer Lust und Laune hat, mit Herrn Bogs kréftig
mitzusingen, ist herzlich willkommen!

Offene Interessengruppe Frauengymnastik 40+
Viel Bewegung mit Musik unter Anleitung von
Frau Rothenburg

Offene Interessengruppe Bunte Faden
Nachbarinnen treffen sich zum Plaudern und Handarbeit

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kdnnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brettspiele spielen

Offene Interessengruppe Aus Freude malen
unter fachlicher Anleitung von Frau Kreisel

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kdnnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brettspiele spielen

Offene Interessengruppe Gitarrenklange
Anféanger kdnnen mit Frau Géartner tben

Mittwoch, 05.10.2022

Offene Interessengruppe Aquarellmalen I
mit Herrn Welke fiir Interessierte, die gern malen

Offene Selbsthilfegruppe Rheuma 1 Lichtenberg
trifft sich

Die Interessengruppe Kreativ-Schatze trifft sich
zum kreativen Gestalten und zu Gesprachen

14:30 Uhr Spiele-Nachmittag

WW5 Zeit fur Karten-, Brett- oder andere Familienspiele

15:00-17:00 KIEZ-Plausch

Lounge Flhren Sie interessante Gesprache mit den Nachbarn.
Der Plausch wird mit einer Uberraschung verbunden, die
durch den Magen geht.

Trager: Wohnen ist Leben eV

Forderer: WGLi Wohnungsgenossenschaft Lichtenberg eG




Donnerstag, 06.10.2022

Offene Interessengruppe Wandern mit Frau Lange
Wanderung durchs Muhlenbecker Land

Wie in jedem Jahr besteht der Wunsch, im
wildromantischen Briesetal zu wandern.

Sie erleben eine reizvolle Wanderung

mit wechselnden Eindriicken - mal feuchte Erlenbriche,
mal trockene Nadel- und Mischwélder. Den Bibern gefallt
es hier besonders gut, was an Fral3spuren und einem
imposanten Kniippeldamm erkennbar ist. An der Strecke
gibt es mehrere Briicken und Rastplatze und eine
versiegte Eisenquelle.

Die Wanderstrecke betragt etwa 12 km

Weiteres lesen Sie bitte auf Seite 3

Sie brauchen das Ticket ABC

Offene Interessengruppe Aquarellmalen |
fur Fortgeschrittene mit Herrn Welke

Offene Interessengruppe Englisch
English Conversation fur den Alltag mit Frau Muller

Freitag, 07.10.2022

Offene Interessengruppe Spanisch fur den Alltag
Lernen Sie mit Frau Dr. Bachmann die Sprache

Offene Interessengruppe Philatelie
trifft sich zum Tauschen von Briefmarken

Treffpunkt
09:00 Uhr
S-Bahnhof

Landsberger
Allee

09:30 Uhr
WW5

14:30 Uhr
Lounge

10:30 Uhr
Kuttner-Str

10:30-14:00
Kuttner-Str.

AUSSTELLUNG (26.09.-14.11.2022)
»Urbane Perspektiven Fennpfuhl*

Eine Wanderausstellung anlasslich ,50 Jahre Fennpfuhl“ hat fir 2 Monate im

Nachbarschaftstreff Quatschtrommel Einzug gehalten.

Anhand von Fotos wird der griine und vitale Stadtteil Fennpfuhl gezeigt. Es
wird gezeigt, warum das Wohnumfeld und die sanierten Wohngebaude so
beliebt bei seinen Bewohnerinnen und Bewohnern ob jlingeren oder alteren

Datums, sind.

Sie kdnnen die Ausstellung wahrend der Kontaktzeiten betrachten oder

telefonisch einen Termin vereinbaren.

¢¢0¢ 139010 “L0 Siq 19q0}40 10 WOA 3YI0M



10:00-11:30

Kuttner-Str.

15:00 Uhr
Kuttner-Str.

16:30-19:00
Kuttner-Str

17:00 Uhr
Lounge

10:30 Uhr
Kuttner-Str.

12:00 Uhr
WW5

14:00-17:30
Kuttner-Str.

14:00-16:00
Kuttner-Str.

14:30-17:30
Lounge

18:00-19:30
Lounge

Montag, 10.10.2022

Offene Interessengruppe Tanz mit uns

Tanze zum Mitmachen — Freude an der Bewegung -
Fit bleiben mit Frau Carola Lohrengel

Wir suchen noch weitere Teilnehmerinnen. Sie kdnnen
gern zum Mitmachen ohne Anmeldung kommen

Interessengruppe Tablet-Kranzchen

mit Unterstiitzung von Herrn Hilbbe lernen Sie die
Maoglichkeiten lhres Tablets und Handys kennen
(Die Gruppe ist leider schon ausgebucht)

Interessengruppe Schreibende Frauen
trifft sich um eigene Texte zu besprechen

Offene Interessengruppe Woll-LUST
Nachbarinnen treffen sich zum Stricken, Hakeln und
Plaudern zu einem Stiindchen in der Lounge

Dienstag, 11.10.2022

Offene Interessengruppe Frauengymnastik 40+
Viel Bewegung mit Musik unter Anleitung von
Frau Rothenburg

Offene Interessengruppe Bunte Faden
Nachbarinnen treffen sich zum Plaudern und Handarbeit

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kénnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brettspiele spielen

Offene Selbsthilfegruppe Rheuma
Sie erhalten Tipps und es werden Erfahrungen
ausgetauscht

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kdnnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brettspiele spielen

Offene Interessengruppe Gitarrenklange
Anfanger kénnen mit Frau Gartner tben



Mittwoch, 12.10.2022

Offene Interessengruppe Gestalten mit Stoffen
Frau Schneider gibt Anregungen, wie aus unschein-
baren Stoffstiicken AuRergewdhnliches entsteht

Offene Interessengruppe KREATIV-Team
mit Frau Tornow gestalten Sie interessante neue Dinge

Spiele-Nachmittag
Zeit fUr Karten-, Brett- oder andere Familienspiele

KIEZ-Plausch
Viele bunte Blatter...

Herbstliche Geschichten und Gedichte
Es kénnen gern eigene Texte mitgebracht werden

Arztgesprach — Impfen und kein Ende?

Deutschland bleibt vorsichtig. Wir hangeln uns von
Impfung zu Impfung. Wer soll denn nun zur vierten
Impfung und wer nicht? Mit welchem Impfstoff? Omikron
angepasst? Fragen Uber Fragen. Frau Dipl.Med. Lea
Beckmann, Hausérztin und Impférztin i.R. gibt Antwort.

Donnerstag, 13.10.2022

Offene Interessengruppe Englisch
English Conversation fiir den Alltag mit Frau Miller

Bildervortrag - Burkina Faso

Frau Traore nimmt Sie mit ihrem Vortrag in ein
afrikanisches Land in Westafrika.

Weiteres lesen Sie bitte auf Seite 2

Anmeldungen bitte bis 11.10.2022,
wir haben nur eine begrenzte Anzahl von Teilnehmerinnen

Freitag, 14.09.2022
Offene Interessengruppe Spanisch fur den Alltag
Lernen Sie mit Frau Dr. Bachmann die Sprache
Samstag, 15.09.2022
»Erste Hilfe fur Kinder*

Informationen und Anmeldung bitte Uber den Bereich
Soziales der WGLI, Frau Buche-Graf(Tel.: 97 000 440)

10:00 Uhr
WW5

12:00-14:00
Kuttner-Str.

14:30 Uhr
WW5

15:00-17:00
Lounge

15:00 Uhr
Kuttner-Str.

14:30 Uhr
Lounge

14:30 Uhr
Kuttner-Str.

10:30 Uhr
Kuttner-Str.

Kuttner-Str.
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10:00-11:30

Kuttner-Str.

15:00 Uhr
Kuttner-Str.

16:30-19:00
Kuttner-Str.

17:00 Uhr
Lounge

10:30 Uhr
Kuttner-Str.

12:00 Uhr
WW5

14:00-17:30
Kuttner-Str.

14:00-17:00
Kuttner-Str.
14:00 Uhr

Lounge

14:30-17:30
Lounge

18:00-19:30
Lounge

Montag, 17.10.2022

Offene Interessengruppe Tanz mit uns

Tanze zum Mitmachen — Freude an der Bewegung -
Fit bleiben mit Frau Carola Lohrengel

Wir suchen noch weitere Teilnehmerinnen. Sie kdnnen
gern zum Mitmachen ohne Anmeldung kommen

Interessengruppe Tablet-Krénzchen

mit Unterstitzung von Herrn Hibbe lernen Sie die
Maoglichkeiten lhres Tablets und Handys kennen
(Die Gruppe ist leider schon ausgebucht)

Interessengruppe Schreibende Frauen
trifft sich um eigene Texte zu besprechen

Offene Interessengruppe Woll-LUST
Nachbarinnen treffen sich zum Stricken, Hakeln und
Plaudern zu einem Stiindchen in der Lounge

Dienstag, 18.10.2022

Offene Interessengruppe Frauengymnastik 40+
Viel Bewegung mit Musik unter Anleitung von
Frau Rothenburg

Offene Interessengruppe Bunte Faden
Nachbarinnen treffen sich zum Plaudern und Handarbeit

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kdnnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brettspiele spielen

Offene Interessengruppe Aus Freude malen
unter fachlicher Anleitung von Frau Kreisel

Offene Interessengruppe Geschickte Hande
Heutige Arbeiten: Kartengestaltung mit
Silikonstempeln

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kdnnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brettspiele spielen

Offene Interessengruppe Gitarrenklange
Anfanger kénnen mit Frau Gartner tGben



Mittwoch, 19.10.2022

Offene Interessengruppe Aquarellmalen Il
mit Herrn Welke fir Interessierte, die gern malen

Die Helfer der Volkssolidaritatsgruppe 09
treffen sich

Die Interessengruppe Kreativ-Schétze trifft sich
zum kreativen Gestalten und zu Gesprachen

Spiele-Nachmittag
Zeit fur Karten-, Brett- oder andere Familienspiele

KIEZ-Plausch
.Zauber des Zufalls*“

Frau Rita Kowollik stellt einfache Techniken vor,
die jeder selbst ausprobieren kann

Donnerstag, 20.10.2022

Offene Interessengruppe Aquarellmalen |
fur Fortgeschrittene mit Herrn Welke

Offene Interessengruppe Englisch
English Conversation fur den Alltag mit Frau Mller

Musikalische Lesung ,,50 Jahre Fennpfuhl“

Der Stadtteil Fennpfuhl feiert in diesem Jahr sein
50jahriges Jubilaum und die ,Schreibenden Frauen
Lichtenberg® (inzwischen mit mannlicher Unterstitzung)
laden zu einer literarisch-musikalischen Stunde ein.
Christiane, Hannelore und Jelena lesen
selbstgeschriebene Geschichten.

Mathias singt Lieder, die er selbst komponiert hat.
Anmeldung bis 18. Oktober 2022

Tel: 030 / 120 198 23 bitte auch den AB nutzen

Freitag, 21.10.2022

Offene Interessengruppe Spanisch fur den Alltag
Lernen Sie mit Frau Dr. Bachmann die Sprache

Offene Interessengruppe Philatelie
trifft sich zum Tauschen von Briefmarken

09:30 Uhr
Kuttner-Str.

10:00-12:00
WW5

12:00 Uhr
Kuttner-Str.

14:30 Uhr
WW5

15:00-17:00
Lounge

09:30 Uhr
WW5

14:30 Uhr
Lounge

16:00 Uhr
Kuttner-Str.

10:30 Uhr
Kuttner-Str

10:30-14:00
Kuttner-Str.



10:00-11:30
Kuttner-Str.

15:00 Uhr
Kuttner-Str.

16:30-19:00
Kuttner-Str

17:00 Uhr
Lounge

10:30 Uhr
Kuttner-Str.

12:00 Uhr
WW5

14:00-17:30
Kuttner-Str.

14:00 Uhr
Lounge

18:00 Uhr
Lounge

Treffpunkt
09:10 Uhr
Bahnhof Alex
Fernbahnsteig
Mitte

10:00 Uhr
WW5

14:30 Uhr
WW5

10

Montag, 24.10.2022

Offene Interessengruppe Tanz mit uns

Tanze zum Mitmachen — Freude an der Bewegung —
Fit bleiben mit Frau Carola Lohrengel

Wir suchen noch weitere Teilnehmerinnen. Sie kdnnen
gern zum Mitmachen ohne Anmeldung kommen

Interessengruppe Tablet-Kranzchen

mit Unterstiitzung von Herrn Hilbbe lernen Sie die
Maoglichkeiten lhres Tablets und Handys kennen
(Die Gruppe ist leider schon ausgebucht)
Interessengruppe Schreibende Frauen

trifft sich um eigene Texte zu besprechen

Offene Interessengruppe Woll-LUST
Nachbarinnen treffen sich zum Stricken, Hakeln und
Plaudern zu einem Stiindchen in der Lounge

Dienstag, 25.10.2022

Offene Interessengruppe Frauengymnastik 40+
Viel Bewegung mit Musik unter Anleitung von
Frau Rothenburg

Offene Interessengruppe Bunte Faden
Nachbarinnen treffen sich zum Plaudern und Handarbeit

Offener Spiele-Nachmittag
Nachbarn kénnen gemeinsam Skat, Rommé und andere
Brett-oder Kartenspiele spielen

Offene Fotogruppe OBJEKTIV
Heutiges Thema: Stillleben und Arrangements

Offene Interessengruppe Gitarrenklange
Anfanger kbnnen mit Frau Géartner tben

Mittwoch, 26.10.2022

Erkundungstour — Perleberg, die Perle der Prignitz
gemeinsame Nutzung des Berlin-Brandenburg-Tickets fur die,
die kein 65-Ticket haben

Weiteres lesen Sie bitte auf Seite 3

Anmeldung bitte bis 20.10.2022

Offene Interessengruppe Gestalten mit Stoffen
Frau Schneider gibt Anregungen, wie aus unschein-
baren Stoffstiicken Aulzergewdhnliches entsteht

Spiele-Nachmittag
Zeit fur Karten-, Brett- oder andere Familienspiele



Offene Interessengruppe KREATIV-Team
mit Frau Tornow gestalten Sie interessante neue Dinge

KIEZ-Plausch

Apfel, Apfel kostlich fein laden euch zum Naschen ein...
(E. Brauning)

Wir genieBen gemeinsam unterschiedliche Késtlichkeiten
aus und mit Apfeln und erfahren viel iiber das gesunde
heimische Obst.

Anmeldung bitte bis 20.10.2022, damit wir gut planen kdnnen

Musikstunde — ,,Die herbe Schwedin - Zarah Leander*

Zarah Leander eine schwedische Schauspielerin und
Sangerin, die mit ihrer markanten tiefen Stimme beriihmt
wurde .Eine Stunde mit Frau Lea Beckmann und mit viel

Musik zum Mitsingen

Gedanken Spiel Platz fur Erwachsene

Eine gedankliche Lockerheit erhalt man sich viel
leichter bei einem freundschaftlich — fréhlichen,
einander zugewandten Miteinander.

Donnerstag, 27.10.2022

Offene Interessengruppe Englisch
English Conversation fiir den Alltag mit Frau Miller

Besuch des Lippenstiftmuseums

Nach dem beeindruckenden Besuch des
Lippenstiftsmuseums einer Gruppe von Besucherinnen
der Quatschtrommel, haben wir einen weiteren Besuch
organisiert.

Der Star-Visagist René Koch fiihrt Sie durch sein
privates Lippenstiftmuseum und zeigt anlasslich des
20.Todestages Hildegard Knef personliche
Kleidungsstiicke, Hite, Mitzen und private Briefe der
unvergessenen Kinstlerin.

AnschlieRend liest René Koch bei Kaffee, Geback und
Prosecco aus Briefen der Knef und gibt ganz personliche
Einblicke. Das Event dauert 2 Stunden.

Die Kosten fur Fihrung, Gespréach und Kaffee:
30,00 €/Person.

Anmeldungen sind noch bis 20.10.2022 méglich

Freitag, 28.10.2022

Offene Interessengruppe Spanisch fur den Alltag
Lernen Sie mit Frau Dr. Bachmann die Sprache

12:00-14:00
Kuttner-Str.

15:00-17:00
Lounge

15:00 Uhr
Kuttner-Str.

19:00 Uhr
Lounge

14:30 Uhr
Lounge

Treffpunkt:
13:30 Uhr
Vor dem
Museum
Helmstedter
Str. 16

oder

12:40 Uhr
S-Bahnhof
Frankfurter
Allee
Bahnsteig Mitte

10:30 Uhr
Kuttner-Str.
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Montag, 31.10.2022

10:00-11:30 Offene Interessengruppe Tanz mit uns

Kuttner-Str. Tanze zum Mitmachen — Freude an der Bewegung —
Fit bleiben mit Frau Carola Lohrengel
Wir suchen noch weitere Teilnehmerinnen. Sie kdnnen
gern zum Mitmachen ohne Anmeldung kommen

15:00 Uhr Interessengruppe Tablet-Krénzchen

Kuttner-Str. mit Unterstiitzung von Herrn Hilbbe lernen Sie die
Maoglichkeiten lhres Tablets und Handys kennen
(Die Gruppe ist leider schon ausgebucht)

16:30-19:00 Interessengruppe Schreibende Frauen
Kuttner-Str trifft sich um eigene Texte zu besprechen

17:00 Uhr Offene Interessengruppe Woll-LUST

Lounge Nachbarinnen treffen sich zum Stricken, Hakeln und

Plaudern zu einem Stiindchen in der Lounge

HERBSTWETTER

Rote Ranken rakeln
am Rindenrand,
blassgelbe Blatter
bedecken den Boden,
windwiegende Wipfel
winken dem Wanderer.

Regenschauer rinnen.

Foto: Lea Beckmann

Herbst wird’s,
herbe Zeit!

Lassen Sie sich wiegen und
winken Sie den fallenden Blattern nach.

Dazu ermuntert Sie die SELLFRAU:

12



Der

Nachbarschafts-
treff

Lounge
WeilRenseer Weg 15

Direkter Kontakt ist in der Zeit
Dienstag und Mittwoch 14:00-18:00 und Donnerstag 15:00-19:00
moglich

Mittwoch - Veranstaltungen

Mittwoch, 12. Oktober 2022 15:00 Uhr

Viele, bunte Blatter... sollen uns heute nicht nur als Dekoration erfreuen,
sondern auch als bunte Mischung von herbstlichen Gedichten und Texten.

Gern kénnen Sie mit eigenen Texten zum Gelingen beitragen

Mittwoch, 19.0ktober 2022 15:00 Uhr

Farbenspiel ,,Zauber des Zufalls*“
Spald und Freude sind garantiert beim Ausprobieren einfacher Techniken.

Frau Rita Kowollik hat ihre ,Zufallsergebnisse” in der Lounge ausgestellt und
wird Sie beim Selbstgestalten unterstutzen.

Anmeldung bitte bis 18.10.2022, damit wir besser planen kénnen

Mittwoch, 26.0ktober 2022 15:00 Uhr

Apfel, Apfel kostlich fein, laden euch zum Naschen ein... (Elke Brauning)

Bevor wir gemeinsam Kostlichkeiten von und mit Apfeln genieRen, erfahren
Sie Interessantes zum Ursprung und der Geschichte des Apfels.
Anmeldung bitte bis 20.10.2022, damit wir besser planen kdnnen
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weitere Angebote

SPIELE NACHMITTAG

Dienstag 04.und 11. Oktober 14:30-17:30

Wer gern gemeinsam Karten- und Brettspiele spielt ist in der Lounge herzlich
willkommen. Wir halten Spiele und Karten fur Sie bereit, aber Sie kénnen
auch lhre Spiele gern mitbringen.

KIEZ PLAUSCH

Mittwoch 05. Oktober 15:00-17:00

Nachbarn treffen sich zum Plausch und zum Austausch von Gedanken. Der
Plausch wird mit einer Uberraschung verbunden, die durch den Magen geht.

Gedanken Spiel Platz fir Erwachsene

Eine gedankliche Lockerheit erhélt man sich viel leichter bei einem
freundschaftlich — fréhlichen, einander zugewandten Miteinander, so finden
unsere regelmagigen Treffen statt. Unsere schnelllebige Zeit verlangt uns
allen viel ab, aber wir méchten das zutiefst menschliche, den
Gedankenaustausch nicht aus den Augen verlieren. Nehmen Sie unsere
Einladung an und sind recht neugierig.

Das heutige Thema: Nationalismus und Vaterlandsliebe
Die Gesprachsleitung Gbernimmt der Initiator Herr Lindner.
Wir laden Sie zum nachsten Termin ein:  Mittwoch,

26. Oktober 2022
19:00 Uhr
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@ Woll-Lust jeden Montag 17:00 Uhr

Spal? am Stricken, Hakeln und anderen Geliisten -

dann komm in die Lounge und mach Deine Projekte weiter oder
mdochtest Du Ideen fir kleine nachhaltige Geschenke

Frau NOthe unterstitzt und gibt gern Anregungen

Montaq, 10./17./24./31. Oktober 2022 17:00 Uhr

Fotogruppe OBJEKTIV 1xim Monat Dienstag 14:00 Uhr

In der Gruppe werden lhre Fotos, jeweils zu einem Thema,
kritisch betrachtet und ,fotografische® Tipps unter Leitung von
Herrn Lindner gegeben

Dienstaq, 25. Oktober 2022 14:00 Uhr
Heutiges Thema: Stillleben und Arrangements

Gitarrenklange jeden Dienstag 18:00 Uhr

Anfanger kdnnen unter Anleitung von Frau Gartner Uben
Dienstaq, 04./11./18./25. Oktober 2022 18:00 Uhr

Englisch Conversation jeden Donnerstag 14:30 Uhr

English Conversation fur den Alltag mit Frau Muller
Bei ,Neuinteresse” bitte Ricksprache halten

Donnerstag, 06./13./20./27. Oktober 2022 14:30 Uhr

m Geschickte Hande 1x im Monat Dienstag 14:00 Uhr

Frau Eberhardt gibt Ihnen Anregungen zu jeweils einem Thema
Diesmall werden sie aus Stoffresten kleine einfache hiibsche
Dinge aus Stoff fertigen kénnen und mit nach Hause nehmen

Dienstag, 18. Oktober 2022 14:00 Uhr

Wir mochten anmerken, dass die WGLi-Lounge im genossenschaftlichen
Sinne und zu Vereinszwecken aber nicht fir private Feiern genutzt werden
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Nachbarschaftstreff
Quatschtrommel
Erich-Kuttner-Stral3e 31 B

TELEFON: 030/120 198 23 Bitte nutzen Sie auch den AB
MOGLICHKEITEN DES DIREKTEN KONTAKTES:
DIENSTAG, MITTWOCH, DONNERSTAG AB 14:00 UHR

Nachbarschaftstreff
WGLIi-Lounge
WeilRenseer Weg 15

TELEFON: 030/ 39 89 23 52 Bitte nutzen Sie auch den AB
MOGLICHKEITEN DES DIREKTEN KONTAKTES:
DIENSTAG UND MITTWOCH, 14:00 — 18:00 DONNERSTAG 15:00 - 19:00

Nachbarschaftstreff WW5
WeilRenseer Weg 5
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